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Bikeparks. Pumptracks. Bike Events.




Seit der Grundung des ersten Freestyle Bike Events der Schweiz, dem Swatch Rocket Air
im 2010, hat sich Flying Metal zum Ziel gesetzt, den Mountain Bike Sport in der Schweiz
breit zuganglich zu machen. Mit unserer Crew aus dem Berner Oberland bauen wir qualita-
tiv hochwertige Bike-Infrastruktur und veranstalten Events, die ein breites Publikum an-
sprechen. Mit viel Leidenschaft und Freude an unserer Arbeit konnten wir bereits Uber 500
Projekte in den Bereichen Trailbau, Pumptracks und Events in der Schweiz und den umlie-
genden Landern umsetzen.

Flying Metal Ubernimmt samtliche Tatigkeiten an Events, von der Planung und dem Bau bis
hin zu Event- und Contest-Management. Am Freestyle.ch, den Bikedays Solothurn sowie
weiteren Events ist Flying Metal fur den Bau der Infrastruktur und die Durchfuhrung des
Dirt Jump Contests verantwortlich. Die jahrelange Erfahrung im Bau von Freestyle-Anlagen
macht Flying Metal zu einem zuverlassigen und starken Partner beim Bau von Bikeparks
und Pumptracks. 2014 Ubernahm die Flying Metal GmbH neben der Vermietung auch den
Vertrieb von Parkitect Modular Pumptracks in der Schweiz.

Als kleines, familiares Unternehmen bieten wir unseren Kunden eine einfache Kommunika-
tion und kurze Entscheidungswege. Unser Anspruch ist es nicht, moglichst viele Baupro-
jekte zu machen, sondern die moglichen Projekte moglichst gut und kreativ umzusetzen.
Wir sind sicher, dass wir mit unseren Anlagen einen wichtigen Teil zur Bewegungsforde-
rung beisteuern. Wir machen aus Brachland belebte Platze auf denen sich Sportler:innen
ebenso wie Nichtsportleriinnen, Junge und Junggebliebene treffen und austauschen. Wir
freuen uns auf ein gemeinsames Bike Projekt mit Ihnen!

Warum Flying Metal?
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Qualitiit From Riders Okologie

Wir nehmen uns Zeit fur ein ~ Wir sind selbst Nutzer Bei Planung und Bau achten
Projekt bis der Kunde 100%  unserer Anlagen und kennen  wir auf Vereinbarkeit mit der
zufrieden ist. damit deren Ansprtche. Natur.
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Partnerschaften Image Kommunikation
Maogliche Partnerschaften in  Imagetransfer der in der Aktive Kommmunikation ihres
verschiedenen Geschafts- Szene bekannten Crew auf  Projektes uber unsere Kom-

feldern. ihr Produkt. munikationskanale.



Pumptracks

Pumptracks sind Rundkurse mit aufeinanderfolgenden Wellen und Steilwandkurven. Sie
dienen einer breiten Nutzergruppe vom Kind bis zum Erwachsenen und konnen mit ver-
schiedenen Sportgeraten befahren werden. Pumptracks eignen sich besonders gut fur
Sport- und Freizeitanlagen, stadtische Parkanlagen, Mountainbike-Destinationen oder als
bewegte Attraktion an Events. Mogliche Baumaterialien fur Pumptracks sind Asphalt, Be-
ton, Erde, Holz oder Fiberglas. Der Pumptrack braucht als offentliche Sportanlage keine
dauerhafte Betreuung.
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Griinde fiir einen Pumptrack

01
Trend

02
\ariabel

03
Bewegung

Pumptracks zahlen zu den
beliebtesten und trendigsten
Sport- und Freizeitanlagen.

04
Lernkurve

Pumptracks sprechen Rad-
& Scooterfahrer, Skateboar-
der und Inline Skater aller
Fahigkeitsstufen an.

05
Spass

|deales Angebot fur Bewe-
gungsforderung auf dem
Schulhof und im offentlichen
Raum.

06
Treffpunkt

Hoher Aufforderungscha-
rakter, tiefe Einstieghtrde
und steile Lernkurve fur alle
Rollsportgerate.

07
Koordination

Pumptracks machen Spass
in jedem Alter und wirken
somit generationenubergrei-
fend.

08
Wartungsarm

Ein Pumptrack ist auch fur
Zuschauer attraktiv und wird
SO zu einem sozialen Treff-
punkt.

09
Training

Fordert Koordination/Kon-
zentration und leistet so einen
wichtigen Beitrag zur Sicher-
heit im Strassenverkehr.

Unkomplizierte, wartungs-
arme Sportanlage, sowohl
als fixe Installation, als auch
mobil nutzbar.

Effiziente Trainingsanlagen
mit geringer Verletzungsge-
fahr, welche auch fur Kinder
gut geeignet sind.



Das sagen unsere

Bundesamt fiir Sport
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Gemeinde Evilard/Leubringen

«Auf dem Pumptrack konnen die Fahrer
fern vom Ublichen Strassenverkehr in Ruhe
einen Rundkurs abfahren, verbessern dabei
ihre Fahrtechnik, Koordination, Gleichge-
wicht und Kraft. Dies wiederum verhilft zu
mehr Sicherheit im Strassenverkehr.»

Sportamt Solothurn

«Der Pumptrack sorgt auf dem Pausenhof
unserer Schule dafur, dass sich mehr Kinder
bewegen. Die Schdler:innen sind nach einer
bewegten Pause ruhiger und sind besser
fahig, sich zu konzentrieren.»

Sportamt Kanton Thurgau

«Auf einem Pumptrack wirken nur so hohe
Krafte auf den Fahrer, wie er selber aufbau-
en kann. Somit steigen die Anforderungen
entsprechend dem eigenen Konnen. Pump-
tracks haben sich als effiziente Trainingsan-
lagen mit geringer Verletzungsgefahr etab-
liert und sind auch fur Kinder gut geeignet.»

«Gemass der Studie ,Sport Schweiz 2014"
(Baspo) gehort Radfahren zu den beliebtes-
ten Sportarten der Schweiz. Trotzdem ist
bekannt, dass vielen Kindern und Jugend-
lichen das Radfahren Muhe bereitet. Ko-
ordinativ anspruchsvolle Aufgaben werden
auf einem Pumptrack spielerisch erlernt und
getbt. Begleitend wird auch Ausdauer und
Kraft trainiert.»

Asphaltpumptracks

Asphaltierte Pumptracks konnen problemlos in eine bestehende Landschaft integriert wer-
den. Die individuelle Anordnung der Wellen und Kurven bietet nahezu unbegrenzte Mog-
lichkeiten der Streckenfihrung. Gerne beraten wir unsere Kundinnen und Kunden bei der
Planung von Pumptracks und erstellen Vorschlage zum Layout. Je nach Art der geplanten
Nutzung des Pumptracks, empfehlen wir Ihnen unterschiedliche Baustoffe und Produkte.

Fakten

- Fixe Installation

- Anlage mit geringer Verletzungsgefahr, fir Kinder gut geeignet (gemass bfu)
-individuell erstelltes Setup

-Hohe Lebensdauer

- Minimale Unterhaltkosten

- Rollwiderstand sehr gering

- Befahrbar mit Mountainbike, BMX, Skateboard, Scooter und Inline Skates

- Bei fast jeder Witterung fahrbar, ganzjahrige Nutzung

- Hoher Schutz vor Vandalismus und Beschadigungen



Asphalt Pumptracks

Jumplines Beispiel Layout
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Nicht nur wir, sondern auch viele Kinder mochten springen. Wir bauen in moglichst alle Auch ein kleiner Pumptrack kann interessant gestaltet und kreativ gebaut werden. Wenn
Pumptracks gute einfache Table Jumps. Diese sind fahrbar und der Nutzer kann sich nur eine Runde gebaut wird, achten wir darauf, dass die Wellen und Kurven gentigend tief
optimal hintasten. Table Jumps konnen in Pumptrack-Schlaufen integriert werden, oder sind, dass auch Kinder ab 3-4 Jahren sicher unterwegs sind.

es kann eine ganze Jumpline gebaut werden.
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Fakten

Die Oberflache der asphaltierten Flache in der Draufsicht entspricht 280m?
* Die Lange der Strecke in der Draufsicht mindestens 90m

- Die bearbeitete Flache entspricht ca. 600m?

» Kostenpunkt Bau rund CHF 90000

» Kostenpunkt Planung rund CHF 8000




Asphalt Pumptracks Asphalt Pumptracks

Beispiel Layout Beispiel Layout

Mittlere Griisse Grosser Pumptrack mit Erweiterungen

Eine grossere Flache lasst mehr Spielraum fur einen kreativen Pumptrack mit Linienwahl. Der Kreativitat kann freien Lauf gelassen werden bei einer grossen Grundflache. Neben
Bei einerer mittleren Grosse konnen bereits mehrere Runden gebaut werden, was eine einem grossen Pumptrack, macht es Sinn auf mehrere kleine Runden oder erganzende
Trennung der Nutzer:innen maglich macht. Wir bauen meist eine einfachere Runde, die Schlaufen zu setzen. So trennen sich die Nutzergruppen besser.

auch fur Anfanger und kleinere Kinder maoglich ist, sowie eine Runde mit grosseren Obst-

acles wie Spriunge und hohe Wellen. Ein abgetrennter Mini Pump eignet sich fur Kinder ab ca. 2 Jahren mit Like-a-Bikes und

Fahrradern. Beim Mini Pump sind die Wellen und Kurven extra tiefer gebaut. Die ganz
Kleinen sind darauf sicher unterwegs und entwickeln einen guten Gleichgewichtssinn
auf ihrem Spielgerat. Der Mini Pump braucht wenig Platz und lasst sich gut in Parks oder
Spielplatze integrieren.

Die Jumpline ist fur Kinder und Erwachsene, welche abheben wollen. Sprunge sind zwar
rollbar fur alle Konnerstufen, bilden aber eine zusatzliche Herausforderung fur Personen,
die ihre Fahigkeiten ausbauen und springen mochten.

Fakten Fakten

- Die Oberflache der asphaltierten Flache in der Draufsicht entspricht 380m? - Die Oberflache der asphaltierten Flache in der Draufsicht entspricht 600m?
* Die Lange der Strecke in der Draufsicht mindestens 150m * Die Lange der Strecke in der Draufsicht mindestens 300m

- Die bearbeitete Flache entspricht ca. 1200m? - Die bearbeitete Flache entspricht ca. 1900m?

* Kostenpunkt Bau rund CHF 170000 * Kostenpunkt Bau rund CHF 250000

» Kostenpunkt Planung rund CHF 10°000 + Kostenpunkt Planung rund CHF 15000



Technische Fakten

FIylng Metal Pumptrucks
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* Frostsicherer Unterbau bestehend aus Schotter 0-45mm, sowie einer Planie.

* Asphaltbelag AC8 Spezial, Einbauschicht 6-7cm — auch perfekt fir Skateboards
und kleine Rader.

* Mindestbreite der Fahrspur 170cm

» Mindestbreite der Fahrspur auf Hindernissen Abschnitt Jump 200cm

* Mindestdicke Asphalt verdichtet 5cm

* Mindestabstand von der Kante des Randes des Asphalts zur Boschung 30cm

+ Alle Kanten des Asphalts mussen in einem Winkel von 45 ° abgeschragt und
verdichtet werden. Nicht akzeptabel ist abgeschnittene oder abgebrochene As-
phaltmasse nach dem Abkuhlen. Kanten missen sauber gemacht werden, ohne
Risse und Hohlraume.

« Verbindungen vom Einbautag 1 zu Einbautag 2 mussen so erfolgen, dass diese
nicht fuhlbar sind. Es dirfen weder Hohlraume noch Kanten entstehen. Verbin-
dungen missen zwingend mit EN 13808 (bitumenhaltige Bindemittel) zusam-
mengeflgt werden.

- Alle Hindernisse (Wellen, Jumps und Kurven) mussen rollbar geformt sein.

Es durfen keine scharf zugespitzten Formen sowie Kanten gebaut werden.

- Um eine perfekte Oberflache ohne Rissebildung, Unebenheiten oder Verdich-
tungsspuren zu erlangen, ist die Temperatur beim Einbau zentral.

+ Asphaltierte Flachen werden mit einer Neigung von 3% Gefalle gebaut, damit
das Wasser stets ablaufen kann.
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Auf dem Gelande des Bundesamtes fur
Sport in Magglingen durfte Flying Metal
Planung und Bau des asphaltierten Pump-
tracks Ubernehmen. Dieser wird sowohl
von Kindern und Erwachsenen aus den
umliegenden Quartieren genutzt, wie auch
von Athletinnen und Athleten zum Training.
Gemeinsam mit den Architekten von Spa-

ceshop wurde eine schone Einbettung in die &8
bestehende Landschaft erzielt. Dies war mit &

dem vorhandenen Gefalle keine einfache
Aufgabe.




Referenzen Asphalt Pumptracks

llinau - Effretikon

Wir durften das Sportzentrum Eselriet in lllnau-Effretikon mit einem grossen Pumptrack
um eine Attraktion ausbauen. Die Pumptrack-Anlage besteht aus einer Jumpline mit
Tables und einem inneren einfacheren Pumptrack. Zudem wurde fur kleine Kinder direkt
neben der Aufenthaltszone ein Mini Pump gebaut. Der ganze Eingriffsperimeter wurde so
naturnah wie moglich gestaltet. Die Boschungen bestehen aus Wandkies, angelegt wur-
den Stein- und Asthaufen. Im Retentionsbecken ausserhalb des Pumptracks darf sich das
Wasser sammeln und es entsteht ein kleines Biotop.

Referenzen Asphalt Pumptracks

|ttigen

Nach rund viermonatiger Bauzeit ist die
neue Sport- und Freizeitanlage «Dreispitz
Rain» fertig gestellt. Am Standort des ehe-
maligen Parkplatz Talweg ist ein sportlicher
und sozialer Treffpunkt fir Jung und Alt
entstanden. Hier konnen sich Generationen
begegnen und sich sportlich betatigen. Fly-
ing Metal Ubernahm die Planung und den
Bau des Pumptracks. Der Bau dauerte rund
2 Wochen.




Kontakt

Flying Metal GmbH
Alpenstrasse 2A
3600 Thun

info@flyingmetal.ch
www.flyingmetal.ch

lhre Ansprechpartner

Impressum
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